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@ schaken

MAANDAG Preisoep
Kalfsblokjes op Milanese wijze met veldsla
Peterselieaardappelen

DINSDAG Courgettesoep met dille
Kippenbil tandoori met raita en geroosterde wortel
Rijst

WOENSDAG Slasoep met kruidenkaas

Gevogelteballetjes met peperroom en witloofsalade
Frieten

DONDERDAG Harira soep met kikkererwten
Zuiders gehaktbrood met paprikacoulis en gebakken
bloemkool
Aardappelpuree

VRIJDAG Spinaziesoep
Visvidée met champignons, bladerdeegkoekje en salade van
waterkers
Peterselieaardappelen

ZATERDAG Minestrone
Kalkoenmedaillon met picklessaus
Andijviepuree met tuinkruiden

BUURTRESTAURANT DE 7 SCHAKEN

open van maandag tot zondag van 11u-14u
CAFETARIA van ma - zo van 14u-15u

Lange Beeldekensstraat 50 | 2060 Antwerpen
T.03 431 43 11 | de7schaken@metsense.be

De menu’s staan ook op www.metsense.be
Allergenen? Scan de QR-code hiernaast!

30 juni tot en met 6 juli 2025

ZONDAG Linzensoep met munt
Varkenshaasje in madeirasaus met ui, champignons, tomaat
en frisse salade

Kroketten
ELKE DAG
WEEKMENU Spaghetti bolognaise met gemalen kaas
VISMENU Salade nigoise met tonijn, boontjes, tomaat, ei
en aardappelsalade
VEGGIEMENU Spaghetti bolognaise met veggie gehakt en gemalen kaas Y/
% MET PASJE VERLAAGD TARIEF TARIEVEN
C +  volwassenen 4,8 euro + 60 plussers 9,8 euro
‘50-3 + kinderen tot 18 jaar 2,5 euro - standaard tarief 11,5 euro
N - kinderen tot 18 jaar 6 euro

De 7 Schaken is een samenwerking tussen Stad Antwerpen en Sense. Sense is een cluster van horeca-uitbatingen met Scciaal Talent
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