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@ schaken

23 februari tot en met 1 maart 2026

BUURTRESTAURANT DE 7 SCHAKEN

open van maandag tot zondag van 11u-14u
CAFETARIA van ma - zo van 14u-15u

Lange Beeldekensstraat 50 | 2060 Antwerpen
T. 03431 4311 | de7schaken@metsense.be

De menu’s staan ook op www.metsense.be
Allergenen? Scan de QR-code hiernaast!

MAANDAG Wortelsoep met gember
Kalkoenschnitzel met mosterdsaus en stoemp van wintergroenten

DINSDAG Knolseldersoep

Varkenslapje met blackwellsaus, gestoofde spruiten
en natuuraardappelen

WOENSDAG Minestrone
Vol-au-vent met bladerdeegkoekje, gemengde sla en frieten

DONDERDAG Witloofsoep
Spaghetti bolognaise met veggie-gehakt en gemalen kaas (v)

VRIDAG Fijne kervelsoep
Gebakken hoki met dugléré, oventomaat en knolselderpuree

ZATERDAG Harirasoep met kikkererwten
Hamburger met champignonsaus, gestoofde spekboontjes en rosti

ZONDAG Spinazieroomsoep
Orloff met pepersaus, geglaceerd witloof en aardappelgratin

WEEKMENU Chili con carne met zure room, koriander en basmatirijst
VISMENU Kibbeling met verse tartaar, salade en gebakken aardappelen

VEGGIEMENU Chili sin carne met veggie-gehakt, zure room, koriander
en basmatirijst

MET PASJE VERLAAGD TARIEF TARIEVEN
+ volwassenen 4,8 euro + 60 plussers 9,8 euro
» kinderen tot 18 jaar 2,5 euro - standaard tarief 11,5 euro

« kinderen tot 18 jaar 6 euro

De 7 Schaken is een samenwerking tussen Stad Antwerpen en Sense. Sense is een cluster van horeca-uitbatingen met Sociaal Talent.



