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@ schaken

23 maart tot en met 29 maart 2026

BUURTRESTAURANT DE 7 SCHAKEN

open van maandag tot zondag van 11u-14u
CAFETARIA van ma - zo van 14u-15u

Lange Beeldekensstraat 50 | 2060 Antwerpen
T. 03431 4311 | de7schaken@metsense.be

De menu’s staan ook op www.metsense.be
Allergenen? Scan de QR-code hiernaast!

[SUGGEST"E [\’ Lasagne met linzen, pompoen, groene kool en boschampignons }

MAANDAG Preisoep
Cordon bleu van kalkoen met natuurjus, gebakken witloof en puree

DINSDAG Paprikasoep
Balletjes met dragonsaus, gestoofde boontjes en gebakken aardappelen

WOENSDAG Knolseldersoep
Stoofvlees met bruin bier, salade en frieten

DONDERDAG Wortelsoep
Blinde vink met natuurjus, spruiten en peterselieaardappelen

VRIUDAG Tomatengroentesoep
Pangasius met hollandaise, oventomaat en stoemp van waterkers

ZATERDAG Spinazieroomsoep
Zuiderse rundsstoofpot met boontjessalade en Griekse pasta

ZONDAG Seldersoep
Ardens gebraad, saus met pruimen, gegrilde wintergroenten
en aardappelgratin

WEEKMENU Lasagne bolognaise

VISMENU Gebakken pladijs, beurre blanc met kappertjes en broccolistoemp

MET PASJE VERLAAGD TARIEF TARIEVEN
- volwassenen 4,8 euro + 60 plussers 9,8 euro
» kinderen tot 18 jaar 2,5 euro - standaard tarief 11,5 euro

+ kinderen tot 18 jaar 6 euro

De 7 Schaken is een samenwerking tussen Stad Antwerpen en Sense. Sense is een cluster van horeca-uitbatingen met Sociaal Talent.



